Klinik Wiesengrund

Bad Westernkotten

Mensch sein und bleiben




Wir starken lhre Starken!

Alles fiir Ihre Gesundheit: Mit unserem erfahrenen Arzteteam und
hoch qualifizierten Therapeuten tun wir alles, damit Ihr Aufenthalt
in der Klinik Wiesengrund erfolgreich verlauft. Als Spezialist
fir den orthopédischen Bereich bieten wir lhnen Anschlussheil-
behandlungen nach einer Operation, Reha-MaBnahmen oder auch
private Gesundheits-Aufenthalte an.

Unsere Leistungen im Uberblick:
= Anschlussheilbehandlungen (AHB)

= RehabilitationsmaBnahmen (Reha)

= Privataufenthalte

Therapeutisches Konzept nach MaB

Die Klinik Wiesengrund ist eine Rehabilitationseinrichtung nach
§ 111 des SGB V mit Anerkennung zur Anschlussheilbehandlung.
Die Klinik ist zugleich beihilfefahig nach § 6 BVO. Wir arbeiten
eng mit allen Rentenversicherern, Krankenkassen und der Beihilfe
zusammen.

Unser internes Qualitdtsmanagement wird durch eine regelmaBige
externe Qualitdtsiiberpriifung ergénzt, um den Anspriichen der
Sozialtrager an den Therapieerfolg gerecht zu werden.

Fiir jeden Patienten entwickeln wir ein individuelles therapeu-
tisches Konzept. Dazu finden Sie bei uns eine Vielzahl moderner
Behandlungsmethoden und Anwendungen. Doch zugleich be-
trachten wir den ,ganzen Menschen”. Auch Gespréchsangebote,
psychosoziale Angebote, kreative Aktivititen und nicht zuletzt
unsere Erndhrungsberatung tragen ganz wesentlich zum Therapie-
Erfolg bei. Wir mochten uns ganzheitlich um lhre Gesundheit
kitmmern. Kérper und Seele bilden eine Einheit — das werden wir
in unserer individuellen Betreuung beriicksichtigen.
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Ganz gleich ob Sie direkt nach einer Operation bei uns lhre
Anschlussheilbehandlung antreten oder ob lhnen eine Reha-
MaBnahme zur Behandlung chronischer Erkrankungen verordnet
wurde: Unser Ziel ist es, lhnen durch die Linderung lhrer
Beschwerden und das Zuriickgewinnen verloren gegangener
Funktionen nach einer Operation zu mehr Lebensqualitdt zu
verhelfen. Die Arzte, die Sie wihrend lhres Aufenthaltes beglei-
ten und beraten, wahlen bei dem Therapiekonzept aus einer
Vielzahl von MaBnahmen aus. Sie haben wéhrend des gesamten
Aufenthaltes einen festen Ansprechpartner im Arzteteam.

Die groRe Starke unseres Hauses ist die perfekte Zusammenarbeit
unseres qualifizierten Teams. Arzte, Psychologen, Schwestern,
Sportwissenschaftler, Physio- und Ergotherapeuten, Masseure und
Didtassistenten arbeiten dabei Hand in Hand.

Sie konnen sicher sein, bei uns finden Sie die Freude an der
Bewegung wieder. Unsere Therapien sprechen Kérper und Seele
gleichermaBen an. Denn zu jeder kérperlichen Erkrankung gehort
stets auch die seelische Komponente: Wir behandeln Sie ganzheit-
lich. Eine personliche Begleitung, vertrauensvolle Gesprache und
eine umfassende, qualifizierte psychologische Begleitung gehdren
fiir uns zum Therapieerfolg dazu. Wir nehmen uns daher bewusst
viel Zeit fiir Gesprache.

Die Diat- und Erndhrungsberatung durch diplomierte Fachkréfte
rundet diesen Bereich ab. Gesund und lecker — dies schlieBt sich
nicht aus. Ganz im Gegenteil: Die Gastronomie unserer Klinik wid-
met sich intensiv dem Thema ,Gesundheit und Wohlbefinden” mit
schmackhafter Kost. Auch bei der Erndhrungsberatung in unserem
Haus vertrauen wir voll und ganz dem lernenden Prinzip. In unserer
modernen Lehrkiiche kénnen Sie das Erlernte selbst ausprobieren.



Gesunde Krafte der Natur

Schone Aussichten inklusive

Genielen Sie die Ruhe des Heilbades Bad Westernkotten, den Blick
ins Griine, das benachbarte Thermalbad und lassen Sie sich beleben
von der frischen Luft und der besonderen Wirkung der Salinen.
Jedes unserer komfortablen, behindertengerechten Zimmer
verfiigt lber einen eigenen Balkon. Neben den Einzelzimmern
bieten wir fiir Ehepartner auch ein Kontingent an Doppelzimmern
an. Selbstverstandlich gehort zu allen Raumen Kabel-TV, Telefon
sowie ein eigenes Bad mit Dusche und WC.

In unserer Klinik finden Sie zudem zahlreiche Gesellschaftsraume,
in denen Sie gemeinsam |hre Freizeit verbringen konnen, zum
Beispiel das bei unseren Gésten sehr beliebte Kaminzimmer. Eine
Internet-Station, Biicherei, Tischtennis- und Billard-Bereich sowie
der Fitnessraum runden unsere Freizeitangebote fiir Sie ab.

Kostenfreier Besuch im Thermalbad

Der moderne Kurort Bad Westernkotten ladt Sie zu Entdeckungs-
touren und vielfaltigen Aktivitdten ein. Die Hellweg-Sole-Thermen
ziehen tausende Besucher aus Nah und Fern an. Die wohltuende,
gut temperierte Sole bietet Entspannung fiir Kérper und Seele
gleichermaBen. Ein exklusiver Vorzug flir unsere Gaste: Unser
Haus ist durch einen wetterunabhangigen Gang direkt mit dem
Thermalbad verbunden. Unseren Patienten steht das Bad einmal
tdglich zum kostenfreien Besuch zur Verfiigung.

Das staatlich anerkannte Sole- und Moorheilbad Bad Western-
kotten hat viel zu bieten und verzaubert jeden Besucher mit seinem
eigenen Charme. Hier finden Sie Erholung pur.

Sole weckt neue Krifte

Das direkt mit der Klinik verbundene
Thermalbad steht unseren Patienten
einmal taglich zum kostenlosen Besuch
zur Verfligung.

Heilmittel Sole und Naturmoor

Das Heilbad kann auf eine lange Geschichte zuriick blicken. Bis
heute wird Bad Westernkotten unverandert vom Salz gepragt und
ist bekannt fiir seine Sole und das Natur-Moor.

Und auch ein Spaziergang durch den malerischen Kurpark
mit seinen Salinen regt alle Sinne an. Chronisch Kranke mit
Atemwegsproblemen und Allergiker wissen die wohltuende
Wirkung der feinen Salzpartikel an den Salinen sehr zu schatzen.
Ein einmaliges Erlebnis, das Sie nicht versdumen sollten!

Doch Bad Westernkotten hat noch mehr zu bieten: Viele
Sehenswiirdigkeiten, Veranstaltungen und Feste oder auch den
idyllischen Ortskern mit seinen Geschéften. Der umfangreiche
Veranstaltungskalender des Verkehrsvereins hilt taglich weitere
Ideen und Tipps fiir Sie bereit.




Ob mit dem Auto oder mit der Bahn: Bad Westernkotten ist
mit allen Verkehrsmitteln schnell und bequem zu erreichen. Die
Ballungsraume Nordrhein-Westfalens liegen fast direkt vor unserer
Haustiir. Die folgende Skizze gibt lhnen eine ersten Uberblick. Eine
exakte Anfahrtbeschreibung finden Sie auf unserer Homepage
www klinik-wiesengrund.de

Fiir alle weiteren Fragen und fiir Ihre Buchung sind wir montags bis
freitags von 9.00 bis 16.00 Uhr fiir Sie da. Wir freuen uns auf Sie!

Ilhr Weg zu mehr Gesundhe
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Klinik Wiesengrund
Klinik fir medizinische Rehabilitation
Anschlussheilbehandlung (AHB)

Orthopédie/Traumatologie,
Innere Medizin, Rheumatologie

Miihlenweg 15

59597 Bad Westernkotten
Tel. 029 43 - 899-0

Fax 02943 -899-182
info@klinik-wiesengrund.de
www.klinik-wiesengrund.de

Fiir Fragen oder Buchungen
sind wir montags bis freitags von
09.00 bis 16.00 Uhr fiir Sie da.




